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一、法大社团 
 
 

（一）学生委员会 

 

中国政法大学学生委员会，简称学委会，成立于 1987 年，是在校党委领导

下，校团委指导、帮助下开展工作的全校性学生自治组织。学委会围绕“监察、

维权、兼听、自律”四项职能组织开展工作，是联系学校和广大同学的桥梁和

纽带。 

学委会设有监察工作委员会、维权工作委员会、兼听工作委员会、自律工

作委员会四大专门工作委员会与秘书处。其中秘书处下设事务部、外事部、宣

传部、代表工作部，负责学委会日常运行。学委会各部门分工协作，定期召开

学生代表大会，推动校园民主发展，在学生代表大会闭幕期间，定期召开全体

委员会议、征集提案、参加校长办公会、后勤例会，帮同学维护自身利益，解

决日常学习、生活各方面遇到的问题，定期举办自律文明月引领校园自律文化、

促进法大学风建设。 

 

（二）学生会 

 

中国政法大学学生会，成立于 1984 年，是中华全国学生联合会会员单位和

北京市学生联合会主席团单位，是在校党委领导和校团委指导下开展工作的最

大的全校性学生自治组织。学生会始终以“求知、服务、引领、创新”为组织

定位，以“朝气、正气、人气”为会训，以自我服务、自我管理、自我监督的

方式围绕学校中心工作，服务同学成长成才。 
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学生会下设办公室、“风之痕”技术中心、人力资源部、外联部、新闻部、

调研部六大职能部门，负责学生会内部运营、外部拓展、资金技术支持和决策

意见反馈；设有学术中心、实践部、内事部、体育部、文艺部、生活部六大活

动部门，负责服务引领、学风建设和品牌形象树立。由学生会承办的品牌活动

有:北京市大学生模拟法庭竞赛、“锋声”学生先进事迹宣讲团、感动中国人物

进法大、“论衡”辩论赛、“学术十星”论文大赛、博闻论坛、青年教师学术

沙龙、“雅蕴”高雅艺术进校园系列活动、“冠军杯”系列体育赛事、“众行”

系列大众体育活动等。 

 

(三)学生社团联合会 

 

中国政法大学学生社团联合会，简称社联，成立于 1995 年，是在校党委领

导下、校团委指导下的学生社团自治组织。社联以“服务法大社团，共建校园

文化”为宗旨，对全校兴趣社团进行服务和管理。多年来，社联通过“协调、

服务、监督、引导”的方法维护学生社团的根本利益，促进学生社团的健康发

展，以推动学生社团进行自我服务、自我教育、自我监督和自我管理。 

社联设有理事大会、常务理事会、秘书长、主席团、四大分会与八个工作

部门。理事大会由社团理事组成，是社联最高权力机关；常务理事会由社团常

务理事组成，是理事大会常设机构，在理事大会闭会期行使其部分职权；秘书

长由校团委老师担任，代表校团委指导社联工作；主席团由学生代表组成，领

导社联日常工作；八个工作部门分别为秘书处、调研部、活动部、监察部、人

力资源部、社团事务部、外联部、宣传中心，各部门分工协作，负责社联日常

事务。社联定期举办“‘友思’学习圈”“元旦游园”“百家视野”“社团文
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化节”“社团形象大使评选”“社团年度评定评优”等活动，努力为各学生社

团搭建平台，构建丰富的校园文化。 

 

（四）青年志愿者协会 

 

中国政法大学青年志愿者协会，简称青协，成立于 1996 年，是校团委与北

京市志愿联合会的指导下的校一级志愿服务学生组织，秉承“奉献、友爱、互

助、进步”的志愿服务精神，青年志愿者协会以传递志愿服务理念，为法大学

子提供志愿服务机会为目标，不断推进我校志愿服务事业发展，服务同学，回

馈社会，努力开辟形式多样、内容丰富的志愿服务活动体系，带领法大学子践

行志愿精神，追寻青年梦想。 

青年志愿者协会下设三大工作中心:项目中心、认证中心、管理中心，共九

个工作部门:认证部、办公室、外事部、萤火虫传媒中心、支教部、红十字部、

文化事务部、志愿服务部、法律援助中心。各部门分工协作，开展世锦赛志愿

服务、南美德比杯志愿服务等各类大型赛会服务；明烛论坛、校董论坛等公益

论坛活动；主题支教活动、特色法律援助系列活动、校内无偿献血组织工作、

社区志愿服务、小动物保护、敬老、助残等多类志愿活动。 

 

（五）艺术团 

 

中国政法大学艺术团，简称法大艺术团，成立于 1989 年，是在校党委领导

下、校团委指导下，校级直属的学生艺术团体。以培育“创新”思想为建设核

心，以注重人才培养为主要目标，以“高端化”“专业化”“走出去”为发展
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理念，致力于以繁荣校园艺术文化为基础，积极利用校外各项资源与舞台，多

方位搭建高校艺术交流平台，打造一流艺术人才团队。 

艺术团下设九个分团，分别为行政团、管弦乐团、舞蹈团、合唱团、民乐

团、话剧团、曲艺团、金话筒和无边界古典与现代乐团。各部门分工协作，行

政团负责艺术团的整体行政运营以及幕后准备工作，其余八个分团负责组织参

演“缘聚法大军训慰问演出”“欢乐法大元旦晚会”“依依法大毕业舞台剧”，

校园艺术文化节以及对外交流演出工作等活动，努力做经典中华文化的传播者，

优秀原创作品的创作者，校园艺术氛围的烘托者，活跃在校内外各个特色舞台。 

 

（六）团委宣传中心 

 

中国政法大学团委宣传中心，成立于 2003 年，是隶属于校团委的宣传媒体

组织，始终以传播校园正能量为己任，努力强化思想引领、文化传播能力，在

社会网络新媒体发展环境下，贴近服务法大师生的文化需求，力争成为法大青

年的文化创意媒体平台、思想传播园地，向社会传播来自法大的声音。 

团委宣传中心下设办公室、外事部、通讯社、影视中心、技术部，新媒体

工作室、《法大人》编辑室、《青春法大》编辑室，共八个职能部门。主要工

作有:运营“法大青年”团委微信公众号，定期发布“CUPL 正能量”人物访谈、

“点赞青春”校友来稿和校内新闻等文字产品，举办校园摄影比赛、拍摄制作

“肆年”毕业视频、发行团报《法大人》、团刊《青春法大》等。 
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（七）团委政策研究中心 

 

中国政法大学团委政策研究中心，简称政研，成立于 2012 年，是首都高校

社会主义核心价值观学习践行团主席团成员、首都高校阅读联盟主席团成员、

全国团学道大型理论学习活动会员、首都悦读汇活动成员、全国高校马克思主

义研习社团联盟交流会，是具有时代特色，秉承法大文化的校际学生组织。政

研以建设“智库型”“理论型”学生组织为宗旨，秉承“研以求实，思以致深”

的精神，提升大学生的理论学习素养和水平，服务学校共青团工作，服务法大

学子的成长成才。 

政研设有综合办公室、理论实践部、理论阅览室、调研部、编辑部、公关

部三大部门。主要工作有新生基础状况调研、争鸣交锋会、学生干部理论学习

考评、《法大风向标》内参制作、校际理论学习交流等。 

 

（八）团委组织部 

 

中国政法大学校团委组织部，成立于 2015 年。校团委组织部秉承“严谨、

高效、团结、创新”的宗旨，积极推进“目标化、项目化、规范化和人性化管

理”，是一支具有较强战斗力和凝聚力的团的骨干队伍。 

校团委组织部下设三个部门:办公室、培训工作室、团务工作室。其主要负

责承办“两周三杰”人物评选、“五四评优”及其表彰、“主题团日”、团干

部骨干培训班、青年教师读书沙龙等活动。校团委组织部是全校团员的服务者、

优秀团员的表彰者、团学干部的培训者。 
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（九）勤工助学服务中心 

 

中国政法大学勤工助学服务中心是在校学生处领导下的以“自尊尊人、自

信信人、自勤勤人、自助助人”为宗旨的学生组织，主要负责学校勤工助学岗

位的监督、管理和一些服务性、公益性活动的开展以及对外兼职信息的拓展与

收集等。20 年的风风雨雨，20 年的辛苦耕耘，在一届届勤助人的不懈努力下，

如今的勤助已经发挥成为拥有 10 个部门（包括对外联络部、兼职信息部、公益

服务部、实践拓展部、岗位工作部、教师助手部、中心办公室、新闻中心、人

力资源部、烛心工作室），200 多名成员的校级大型学生组织之一，并在为全校

同学提供助学、岗位信息、生活、公益、兼职信息等服务中，受到广大法大学

子的一致好评。全体勤助人始终坚持全心全意为家庭贫困以及想通过勤工助学

成长自己的同学们提供宽广的平台。 

 

（十）自强社 

 

中国政法大学自强社由中国扶贫基金会新长城项目办公室主导成立，在

校学生处、团委共同指导和支持下，以“传递社会关爱，锻造自强之才”为

活动宗旨，主要为大学生树立自强精神而开展各项活动。围绕自强、关爱，

我社开展了诸如“国际义工漫谈人生系列讲座”“自强社社员综合素质培训”

“全国高校自强演讲大赛”“体育嘉年华”“农民工子弟小学支教调研工程”“天

使行动——敬老爱老行”“自强之星感动法大”“爱心义卖”“爱心班级”“千

纸鹤工程”等一系列极富社会效益和社团效益的项目活动。 
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（十一）兴趣社团 

 

除上述学生组织外，学校还有 84 个兴趣社团。各兴趣社团在校学生社团联

合会的服务管理下，有效的丰富校园文化生活，促进法大学子的全面发展。 

 

345 诗社 阿里郎文化交流协会 CG 街舞社 

传统文化学社 德语社 棒垒球协会 

风云动漫社 法律评论社 国标舞协会 

正大琴社 法语协会 军事爱好者协会 

舞月汉服社 国际时政论坛 篮球裁判协会 

京华京剧社 青年学社 灵心手语协会 

净行社 日本语协会 轮滑社 

美术协会 微博协会 魔术爱好者协会 

天空印象美工社 心理协会 排球协会 

宜字林 英语协会 乒乓球协会 

峥嵘报社 创新协会 跆拳道协会 

人文报 法大游戏联盟 推理协会 

羽毛球协会 电影协会 拓荒牛户外运动联盟 

陶笛社 岭南文化协会 玩泥巴清唱团 

藤球协会 留学服务中心 网球协会 

雪莲花协会 绿色家园环保协会 武术协会 

法大 Fitness Club 模拟联合国协会 弦子锅庄舞协会 

星道天文社 农村与法治研究会 职业信息交流中心 

桌游社 青春红丝带 DreamOut 

中国政法大学 

Green Light 啦啦队 

情·理·法 

社会工作协会 
    MF 微电影工作室 

求是社 政法创行 商学社 

木头人吉他社     西部志愿者协会 法大 AIESEC 

足球协会 职业发展协会 KAB 创业俱乐部 

万里自行车协会 准律师协会 GIB 美妆协会 

摄影协会 自强社 声动朗诵协会 

礼射研习协会 橄榄绿协会 光政辩论协会 

棋牌协会 强军协会 英语辩论协会 

数学建模协会 案例研究会 TEDxCUPL 
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二、 部分校园活动 

 

 
（一）大学生成长沙龙 

大学生成长沙龙始于 2006 年，是由我校学生处主办，我校勤工助学服务中

心承办，以学生为主体，旨在搭建老师与同学面对面交流平台。作为课堂教学

延伸，教书育人平台的延展，该活动邀请我校知名老师参与到其中，该活动规

模小、话题精。将老师们的才识、思想化作智慧的雨露浇灌法大学子的成长历

程。其主题丰富多样，既关注大学生活可能遇到的难题，又密切关注社会热点

问题。在帮助学生适应大学生活的同时，更注重大学生社会情怀和社会意识的

培养。 

 

（二）“全人发展计划” 

“全人发展计划”由我校学生处主办，我校勤工助学服务中心承办。从 2006

年我校开始启动这项计划至今，该计划一直秉承进一步推动大学生素质文化教

育，培养全面发展的复合型人才的课程目标，拓展同学的视野，提升同学的分

析能力，增强对社会的责任感，最终达到全人发展的目的。“全人发展行动计划”

课程不设学分，非必修科目，不考试且课时设置较短，同学可根据自己的兴趣

和时间自由选择。“全人发展行动计划”课程设置包括了历史人文、生活常识、

社交技巧、毕业指导等多方面的内容，种类齐全，内容丰富。课程的学习和感

悟对同学们产生了潜移默化的影响，为大学生活增添了一笔亮色。 

41



 

（三）感动法大颁奖典礼  

作为自强社的精品活动，感动法大旨在发掘出我们身边同学的自强事迹和

他们身上令人为之震撼的精神品质，并对选出的自强之星以及感动法大人物进

行鼓励和嘉奖，为我们树立目标，彰显榜样的力量，以鼓励法大学子培养乐观

积极的生活态度，百折不挠的意志品质。 

这是一个强者的舞台。镁光灯下，他们笑靥如花，抑或泪光盈盈。舞台下，

观众掌声雷动，抑或哽咽无声。感动，是一个社会不可缺少的精神财富。在法

大，这一个个的感动汇聚成了法大的力量，成为法大宝贵的精神财富。而这一

切，都是我们的骄傲，是我们的感动法大。 

 

（四）榜样法大颁奖典礼 

“榜样法大”暨奖学金评优颁奖典礼是法大最隆重的节目之一，每年都由

校长、校领导、著名教授、获奖同学、新闻媒体以及广大师生两千余人参加。

典礼全面表彰年度各类奖学金获奖者，授奖层面涵盖本科生、硕士研究生、博

士研究生。榜样法大颁奖典礼一般在每年 12 月举办，内涵丰富、形式多样。在

榜样法大颁奖典礼上涌现出一大批杰出同学，他们或继续深造，或步入社会，

以自己优异的表现向社会充分展现了法大学子的卓越。 

 

（五）江平奖学金颁奖典礼 

江平奖学金颁奖典礼是由民商经济法学院学委会承办的。千禧之年，世纪
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之交，著名法学家江平教授在其七十寿辰之际一次性捐资 50 万元，并且在台湾

著名法学家王泽鉴教 授和社会各界人士的支持下发起设立了“江平法学基金”。

江平民商法奖学金即由“江平法学基金”首设，该奖学金旨在奖励在民商法方

面基础扎实、成绩优秀、极 具培养潜质的学生，扶植学术发展，营造良好的学

术研究气氛。江平民商法奖学金的设立，是江平法学基金对中国法学教育事业

的一大贡献。 

 

（六）校运动会 

中国政法大学每年会举行新生运动会、校运动会以及教职工运动会。届时

全校同学会参加这些体育盛会，一起竞技。运动会，是全面贯彻学校的教育方

针，展现当代大学生的精神风貌，提高大学生整体素质的一项重要活动；是促

进学校教育改革，检阅学校体育事业发展，激发广大学生积极参加体育锻炼的

一项重要措施。 

 

（七）“学术十星”论文大赛 

中国政法大学“学术十星”论文大赛始创于 2002 年，是由校团委主办、校

学生会承办的一项面向我校全部本科生的论文比赛。通过初评、答辩、综合评

审的环节，每届评选出 10 篇获奖论文，加以鼓励和宣传，从而激励我校同学科

研创新的精神，繁荣学术氛围。 
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（八）博闻论坛 

博闻论坛是中国政法大学一项历时长久的大型系列活动，由中国政法大学

校友会赞助、中国政法大学博闻论坛组委会承办，预计举办十年共一百期。每

一期论坛将邀请全球各领域的顶尖大师、当今时代的领军者作为嘉宾，通过与

学生心对心的交谈，分享人生传奇，讲述成功圣经。在这里，有巅峰思想的波

澜壮阔；在这里，有妙语连珠的非凡智慧。十年的润育，百位名人的指点，零

距离接触当今世界的顶尖者，厚法大人文之底蕴，振法大学子之羽翼。 
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三、周边生活 
 
 

（一）银行服务设施 

 

校园内设有四个 ATM 机:南门处为中国工商银行；梅园二号楼楼下、国际交

流中心一楼、逸夫楼大厅为中国银行。校园周边有农业银行、建设银行、中国

银行、工商银行等多家银行。 

附近银行分布位置: 

1.中国农业银行:  

（1）电话:010-89701749，学校南门西行 300 米左右，阳光商厦与麦当劳 

之间。 

（2）南大街石坊沿胡同西口。 

    （3）对面石油大学传达室后面也有农行的 ATM。 

    2.中国工商银行: 

     (1)校南门向西行 1000 米左右，第三个红绿灯右转 200 米路西。鼓楼南大

街 9 号。电话:010-69719542。 

     (2)校南门左转直走，东关方向东行约 500 米，马路对面，府学路福地家 

园 07 号楼 07 号。电话:010-69744410。 

     (3)鼓楼西大街 1 号。电话:010-69742317。  

    3.中国银行:南环路 57 号，昌平区人民法院旁。 

    (此营业厅为学校通知书发卡的开户行,很多业务须到此行办理）  

4.中国建设银行: 

    （1）学校北门西行 1000 米左右。电话:010-69714472。 

（2）学校北门西行约 150 米，博爱医院十字路口南行 150 米，东环路 95 

号。电话:010-69742953。 

5.中国邮政储蓄:学校北门西行 200 米路北；北京手表厂南侧。 

电话:010-69714482。 
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（二）商场及超市 

  

学校附近有几所大型综合商场以及超市，生活购物都较为方便。  

【综合商场】 

1.阳光商厦:学校南门西侧，商场一楼为华普超市。电话:010-69747644。 

2.国泰百货:学校南门西行路南。电话:010-80119720。 

3.新世纪商场:学校南门第 3 个红绿灯左转路西，一层为超市。 

电话:010-69741009。 

4.华联商厦（佳莲时代广场店）:学校北门西行第二个红绿灯南行 50 米， 

地下一层为华联超市。 

5.金五星商场:学校南门东行过第一个红路灯东行 100 米，一层、二层为苏

宁电器。 

6.悦荟万科:昌平区南环路（创新路口）学校南门向西前行 200 米红绿灯向

南直行 500 米左右。 

    【超市】 

1.美廉美超市(政府街店):学校南门西行第二个红绿灯西南角。 

电话:010-80117759。 

2.美廉美超市(力天嘉苑店):学校南门西行路南，阳光商厦对面，国泰百货

西。电话:010-89717414。  

3.沃尔玛超市:学校南门东行至东关十字路口东北角。电话:010-80125966。 

4.世纪联华超市:学校南门西行第一个红绿灯南行 500 米。 

5.物美超市:学校北门西行第二个红绿灯口。 

6.华润万家超市:昌平区南环路（创新路口），学校南门右手前行 200 米红 
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绿灯左转直行 500 米左右，超市在负一楼。 

另校园办公主楼后有军都服务楼，设有超市等商铺。军都服务楼是学校为

服务广大学子，特设的综合业务型建筑，共两层。店面包括: 

一楼:法大书店、水果店（两个:旺旺水果店、四季鲜水果店）、快客超市、

新世纪商城 85#店（超市）中、国政法大学纪念品小店、鲜果时间（主营饮料、

奶荼等）、糕点店、维修屋（修鞋、雨伞、手表、换锁、配钥匙、修自行车、拉

链等）、天地通讯社（手机充值卡、数据线、路由器、交换器、手机维修等）、

晨光文具店、干洗店； 

二楼:面包店、咖啡屋、文博复印室（可照相）、爱杰眼镜店、理发店、杰

士迈正装店。 

 

（三）宾馆酒店 

 

学校校区内有中国政法大学国际交流中心供各位家长住宿，周边有各种价

位的宾馆可供选择。具体情况如下: 

1.中国政法大学国际交流中心:位于学校北区，校医院对面。价格区间为

276-453 元，现有标间 140 个，标间价格 328 元。电话为 010-59915588/5566。  

2.千子桐宾馆: 

（1）松园店:地址为北京市昌平区松园路 148 号。在学校东门北行 100 米 

路东，电话为 010-69718885，现有标间 42 个，价格 179 元起。会员有优惠。 

（2）鼓楼西街店:地址为昌平区鼓楼西街 13 号，电话为 010-69743398。现

有标间 40 个，价格 162 元起。 

（3）大舟店:地址为昌平区松园路 17 号。在学校东门正对面胡同里面。电
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话为 010-69749291。标间只有四间，价格 103 元起。 

（4）南环店:地址为城北街道南环东路 21 号（北京石油大学 500 米）。学

校南门西行第一个红绿灯南行 500 米世纪华联超市旁。电话为 010-69728818。

价格 169 元起。 

3.海友酒店:地址为北京市昌平区府学路 33 号，学校南门西行 200 米。电 

话为 010-69715678 转 0，现有标间 40 个，价格 170 元起。 

4.速 8 酒店:地址为北京市昌平区西环路 26 号楼。电话为 400-8773-277 或

010-80115558，价格 153 元起。 

5.北京石大翠宫招待所:地址为北京市昌平区府学路18号（石油大学院内），

电话为 010-89734001，标间价格为 380 元。 

6.京空宾馆:地址为北京市昌平区府学路 28 号（东环路与府学路交叉口），

从学校南门西行至第二个红绿灯口。电话为 010-69744122，价格 177 元起。 

7.北京国寿酒店:地址为北京昌平区鼓楼南大街 15 号，从学校南门西行至 

第三个红绿灯口，锦水芙蓉大酒店对面。电话为 010-69746346，标间价格为 199

元（可能有调整），共有 100 间标间。 

8.如家快捷酒店 

（1）北京昌平体育馆店:地址为北京市昌平区南环路 11 号。 

电话为 010-69726677，现有标间 30 个，标间价格 217 元起。 

（2）北京昌平鼓楼西街店:地址为北京市昌平区昌平镇西环路 24 号(西环 

路和鼓楼西街交叉口)。电话为 010-69702200。现有标间 30 个，价格 157 元起。 

（3）北京昌平科技园区水屯店:地址为北京市昌平区小南路 2号楼，靠近 

昌平公园东门。电话为 010-89711116。标间价格 191 元起。 
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9.七天快捷酒店: 

（1）北京昌平政府街店:地址为北京市昌平区政府街 2 号-1 新新公寓商业

楼（政府街与府学路交叉口东环路往南），电话为 010-80111177，有标间 23 间。

标间价格 97 元，会员有折扣。 

（2）昌平西关店:地址为北京市昌平区西关三角地城角西路 5号（西关花 

园往南），昌平区北京第六中学附近。电话为 010-69714577，标间 27 间，标间

价格 187 元起，周末价格会略有上调，会员有折扣。 

10.昌平潢京客栈主题宾馆:地址为北京市昌平区昌平县城西环北路（近昌

平三中）电话为 010-89786618。共有标间 45 间，价格 108 元起（可能有调整）。 

11.麗枫酒店:地址为北京市昌平区府学路甲 20 号（近燕平路，距法大 300

米，到法大步行 8分钟）。电话为 010-67065998，标间价格 357 元起。 

12.99 旅馆连锁:地址为北京市昌平区西关路 16 号（近西关购物广场，到法

大公交 27 分钟，驾车 9分钟）。电话为 010-80199199，标间价格 119 元起。 

13.汉庭酒店 

（1）北京昌平政府街店:北京市昌平区政府街西路 19 号（距法大 1.9 公里，

到法大公交 25 分钟，驾车 7 分钟）。电话为 010-57909966，标间价格 159 元起。 

（2）北京昌平科技园店:地址为北京市昌平区昌平镇水屯村南 2 号楼（近 

昌平区医院，距法大 3.1 公里）。电话为 010-89787667，标间价格 127 元起。 

（3）北京昌平科技园新店:地址为北京市昌平区科技园区永安路 38 号（到

法大公交 29 分钟，驾车 11 分钟）。电话为 010-57909988，标间价格 223 元起。 

14.唐人世纪华坤宾馆:地址为北京市昌平区东关府学路1-2号(水库路和府

学路的交叉口，距地铁-昌平东关站步行 1分钟，邻近法大）。客房总数 76 间，
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标间价格 212 元起。电话为 010-59799438 /4000-13-4000（客房热线）。 

另学校东门外、校南门对面以及阳光商厦对面有多家中小型宾馆，多为经

济型宾馆可供选择。 

以上价格仅供参考，具体情况请咨询宾馆。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（四）交通出行: 

 

【办理公交 IC 卡】 

开学时，学校会帮同学们集中办理公交 IC 卡，一旦丢失，则需自行补办: 

1.带一张一寸照片、学生证、身份证到东关公交 IC 充值点领取未盖章未填

写的公交 IC 卡。 

2.持未盖章未填写的公交 IC 卡到学活一层勤助办公室盖章。 
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3.带学生证和身份证、20 元押金、已盖章的公交 IC 卡到东关公交 IC 充值

点办理，第一次充值不得少于 20 元。 

【订票】 

校内:学生公寓管理服务中心每年寒暑假前会为同学们提供订购学生半价

硬座火车票服务，各班生活委员将收好的火车票预订详单、学生证、预收款项

交到学生公寓管理中心办公室统一订购。 

校外:有多处可订购火车票和打折飞机票，昌平北站可买到学生票，但一般

排队的人比较多，要有耐心；学校对面有两个订票地点，但不能买到学生票，

要收手续费五元钱。不过学校有的地方也可以用学生证打 7.5 折。 

从 2014 年起，学校在逸夫楼设置取票机，同学们在校内即可取票。 

【出行】 

学校南门西行 100 米至阳光商厦前有 345 快车，881、888 等车开往市区，

终点均为德胜门西。 

前往北京站可以乘公交到终点后，换乘地铁前往北京站。前往北京西站的

可以在终点下车，转 83 路或换乘地铁前往北京西站。前往北京南站的可以乘公

交到达终点后，换乘地铁前往北京南站。 

学校南门对面公交车站有昌 1 路、昌 2 路、昌 51 路等公交车前往南邵地铁

站，乘坐地铁出行。 
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四、 安全小贴士 

 
 

（一）警惕迎新报道期间常见骗局 

 

【骗局 1】上门推销 

在众多骗取新生钱财的骗局中，“进寝室推销”这种把戏往往最

多。一方面，骗子给出的各种诱惑，让人动心，类似新生手机卡充

100 返 50 等等；另一方面，骗子所推销的物品住住自称与新生的学

习生活息息相关，比如说他推销上网卡说没有这个你就不能上网。昌

平校区宿舍用的是北京电信计时收费，千万不要相信那些上网卡。关

于日常用品，昌平校区军都服务楼的小超市物品还是比较齐全的，上

门推销的难免有质量问题。切忌因贪图方便和便宜而中招。 

【骗局 2】装可怜，骗钱财 

经常会有一类骗子装作可怜，或称自己钱包被偷无法返乡、或称

自己是搞社会调查，或称在实习、旅游与同学走散，身无分文，又没

有办法与同学联系等，先激起你的怜悯之心，然后向你借路费盘缠，

并留下一个电话号码，称回家后再将钱邮回。这种骗子一旦钱到手便

销声匿迹。在这类骗局中，受害者以孤身女学生居多，而作案人员也

大多是学生模样的男女青年或者看上去很可怜的老人。 

【骗局 3】黑中介，设圈套 

社会上很多假的中介公司，用代理、家教、招工等名义行骗。行
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骗前往往会先抛出一个极具诱惑力的诱饵，然后叫受害者交纳一定的

保证金，收取这笔费用之后骗子立马逃之夭夭。 

【骗局 4】“热情”帮忙，盗窃诈骗 

新生报到期间，常有不法人员，冒充新生接待人员，在车站、校

门口等地假借“热情”帮忙搬运行李，当行李到手后往往消失得无影

无踪。有些则假称帮忙汇款交学费，实为诈骗钱财。我校只在北京西

站、北京站、北京南站设有迎新接待站，接待人员均佩戴有我校工作

证，接到新生后会引领新生乘坐我校校车前往学校。 

【骗局 5】很多新生往往会在入学前的暑假加一些新生群，然而

各个新生群里，不乏一些别有用心的人，如想骗取新生个人信息而后

贩卖新生个人信息以获取个人利益，或者利用新生个人信息骗取新生

亲友钱财的，以及想在新生群里骗取新生的信任而后伺机骗新生的，

以及有其他目的的，等等。在这里，提醒大家提高警惕，不要在网络

上轻易泄露太多个人信息，不要轻信身份无法确定的冒充师兄师姐或

者冒充校友的“网友”。 

【骗局 6】楼层中有许多公共区域，例如水房、公用晾衣区域，

出现过衣服被偷得事情，在水房用过的东西记得及时拿走，衣服干了

就及时收，尽量减少在外的时间。 
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（二）防火、防盗，安全文明 

 

新生报到后，很多新生会携带大量现金或购置贵重物品，加之对

校园环境和宿舍同学不熟悉，很容易造成财物丟失。此外，由于部分

新生对学校相关安全制度不熟悉，在宿舍内使用违章物品，酿成火灾

等事故。在此特提醒各位新生: 

（1）携带现金的同学请尽快将现金存入银行。离开房间一定要锁

好门，防止犯罪分子溜门入室。假日有外出计划的同学，一定要将放

在宿舍内的贵重物品锁好，或委托宿舍同学代为看管。 

（2）在外购物、游览时，要时刻注意贵重物品安全，尽量不要将

贵重物品放在易被小偷拿走的地方（例如手机不可放置于浅口袋中），

银行卡和身份证尽量不要放在一起。 

（3）在教室、图书馆自习时，贵重物品如钱包、笔记本电脑、手

机等要随身携带，不要用贵重物品以及重要书籍资料占座，以防丢失。 

（4）去 ATM 取款机取钱时一定不要忘记取钱之后收好银行卡。在

陌生的 ATM 机上操作时请一定留意周边环境。如果发生意外，请保护

好现场并立即拨打相关求助电话。 

（5）遵守学校相关制度，不要在宿舍使用违章物品。切忌私接电

线，使用电炉、热得快、电热杯等容易造成安全隐患的违章电器；不

要在宿舍内存储易燃、易爆物品；在清理宿舍时不要焚烧书信、报纸

等物品；外出时，要确保人走电断。 

学校相关制度请参见入学后发放的《大学生成长手册》。 

54



 

五、校园生活小贴士 
 

 

（一）宿舍用电 

 

学校宿舍采取限额用电使用办法，本科生每年每宿舍限定额度为

160 度，法硕学院为 240 度，超出部分由同学自理，每度电 0.49 元。

新生电费开学时由相关部门直接充入学生宿舍。老生电费于每学年前

两个月持学生证及本宿舍点卡至后勤服务大厅充值。如发现宿舍内电

接近于用完，请及时到后勤服务大厅充值。 

物业中心水电收费时间: 

周一至周五:上午 8:10—11:20，下午 14:10—16:50； 

周六、周日:上午 8:30—11:30，下午 14:30—16:30。 

联系电话:58909268。 

 

（二）食堂  

 

昌平校区设有一食堂、二食堂、清真食堂、三食堂和四食堂。基

本伙食以北方菜系为主， 

开设多种风味窗口、特需窗口等满足师生不同需求。 

一食堂位于昌平校区学生公寓梅园 2楼对面，拓荒牛南侧，分上

下两层，一层设 4个售饭窗口，分别是学生基本伙食、吉香园、军都

园、果味轩；二层设蜀味轩、明记珍珠奶茶、瓦罐汤。 
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另设有南方风味快餐。 

二食堂位于一食堂东侧，分上下两层，一层设 5 个售饭窗口，分

别是学生基本伙食、建华园、杭州小笼包、台湾风味、夹馍、麻辣香

锅等。 

清真食堂位于二食堂二层。 

三食堂位于国际交流中心地下一层，四食堂位于学生公寓菊园院

内，为学生基本伙食。 

 

（三）宿舍 

 

学校共 12 幢学生公寓，分别为梅园 1# 2# 3#、竹园 1# 2# 3#、

兰园 1# 2# 3# 4#、菊园 1# 2#。 

1.开关楼门及断电时间 

学生公寓楼值班室实行 24 小时值班制度，06:00 开楼门、供电，

23:00 关楼门并断电（周五周六 24:00）。考试复习阶段，根据学校通

知，关楼门及断电时间较平时顺延 1小时。 

2.宿舍维修 

学生宿舍维修工作由物业管理服务中心负责，房间内设施需要维

修是，请及时到所住楼值班室登记或拨打校园生活服务热线58909114 

报修，或拨打相应部门电话直接报修（各公寓楼一层设有常用电话展

板）。维修人员会主动上门维修，维修时宿舍须留人。 
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3.洗衣服务 

各公寓楼设有自动洗衣机，提供有偿洗衣服务 3.5 元/次，公寓

楼每层有甩干机可以免费使用。 

4.其他服务 

提供钥匙借用、五金工具、打气筒、微波炉、擦鞋机、煮药锅、

针线包、小件寄存、信息传递等免费服务,具体借用需要找楼管阿姨

或大爷。 

 

（四）校园一卡通  

     

新生入校后会在学院领到一张校园一卡通，该卡可用于进出宿

舍、借阅图书，同时校园卡具有电子钱包功能，您可以用它在食堂、

澡堂、水房以及学校授权的与一卡通系统关联的各类商店进行刷卡消

费。 

本科生一卡通不再进行预存款，各位新生拿到的一卡通中没有预

存资金。各位新生可以在入学报到后，拿校园一卡通绑定银行卡进行

转账或卡务部进行现金充值（格物楼塔楼）。 

人工充值时间为:9 月 3 日、4 日 8:00—12:30，14:00—15:00；

其他时间为工作日 8:30—12:40。其他时间可在圈存机进行充值（圈

存机旁有详细使用说明）。 

一卡通充值、查询交易明细、挂失等使用方法请查询: 

http://web.cupl.edu.cn/html/xxhjsbgs/xxhjsbgs_611/20111

129214019670185127/20111129214019670185127.html 
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（五）校内上网 

 

学校建有高速网络系统，学生可通过链接宿舍网线口或通过校园

无线网上网。使用校园无线网上网的同学，装有无线网卡且驱动正常

的笔记本或台式机可以自动搜索到“student”信号，连接成功后既

可免费使用校园内网。使用有线网的电脑连接上网线后可直接免费使

用校园内网。需要上外网的同学可以打开浏览器，登录外网网页时会

自动出现登录页面，输入用户名、密码，点击“登录”，初次使用者，

帐号和密码为学号，也可下载计费系统客户端登录。 

同时，校园内也可搜索到中国移动、联通、电信的 WLAN 信号，

各位同学可以在运营商办理相关套餐后使用无线网络。更多校园上网

问题请点击: 

http://web.cupl.edu.cn/html/xxhjsbgs/xxhjsbgs_608/xxhjs

bgs_608.html 

 

（六）医院 

 

学校校医院位于昌平校区北院，设有内科、外科、中医科、保健

科等科室，在校同学可以凭入校后办理的医疗卡享受公费医疗。
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六、军训小贴士 

 
 

（一）军训地点和时间 

 

学校的军训地点是八达岭军训基地。 

2016 级新生将于 9 月 10 至 9 月 23 日参加为期两周的军训。 

 

（二）需要做哪些准备工作 

 

1.服装 

发下来的军训服装可以洗一下，建议大家给裤子加固一下，尤其是裤裆部

分；去军训之前可以买几件贴身的棉质背心穿在迷彩服里面（学校周边金五星

小商品超市以及学校军都服务楼等都可以买到，每件大约 10 元左右)；带上腰

带、棉质的运动袜和鞋垫，袜子和鞋垫要厚点、多买点，最好都做一次性用。  

军训基地昼夜温差大，夜晚还会安排人轮流站岗，要带上一两件保暖的衣

服和厚外套；可带几件贴身衣服，因为在军训基地来不及也没有条件洗衣服；

军训期间，几天才能洗一次澡。 

2. 床上用品 

军训基地有被褥，但需要自带床单和被套。可以买最便宜的。枕头可以自

带，也可以拿衣服垫着，以减轻行李重量。 

3. 生活用品 

防晒霜(建议带 spf30+以上，男女最好都带)、拖鞋、水杯、和洗漱洗浴相

关的东西、饭盒和筷子勺子等日常用品。可以根据自己的需要选择要带的东西。 
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4.饮食 

同学们可根据自己的爱好带一些食物，如老干妈、泡面等；军训基地有小

商店，但价格比较高，带上一些现金；大家可根据自己身体需要多吃东西补充

体力，多喝水，少喝冰水。训练期间要求站立吃饭，一般是 10 人一桌，米饭限

量，馒头包够；用清真餐的同学有单独地方吃饭；军训体力消耗大，建议大家

不要挑食。 

5.电器问题 

在那里原则上不能充电，所以建议多带电池省着用；可以自备充电宝。 

6.其他 

大家可以根据自己的日常需要带些东西，如笔、纸、笔记本、书和杂志等。  

 

（三）军训基地是什么样的 

 

八达岭军训基地的所有房屋全是平房。12 人标准间，全为上下铺。洗漱是

露天的；厕所是公共厕所。一般情况下，三天洗一次澡，一次只允许洗 15 分钟。   

 

（四）如何申请免训、缓训或减训 

 

如果身体有特殊情况或者由于其他原因不方便参加军训，可以申请免训、

缓训或者减训。免训一般是由于身体原因几年内都无法参加军训的，这种情况

下，可以申请用一些选修课的学分抵补军训学分，可以完全不必参加军训。如

果是身体原因，一般需要一定级别的正规医院开的相关证明。缓训一般是大一

新生入学之初有什么特殊情况不 能参加当年的军训，这种情况下，一般会第二

年和下一届新生一起军训。减训是因为身体不适，但可以参加军训，减免重体

力科目的训练。此外，军训期间如有特殊情况，如生病，可以请假见习。 
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